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Bài 11: at, ăt, ât, et, êt 
Thứ Hai:  Ôn Bài 
(Ôn lại các nguyên âm cho các em.) 

 

a ă â 

e ê i 

o ô ơ 

u ư y 
 

(Ôn lại các phụ âm kép cho các em.) 

 

ch gh gi 

kh ng ngh 

nh ph qu 

th tr  
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(Cho các em đọc những vần sau đây.  Đánh dấu vào những vần các em có thể đọc được.) 

 

+n +m +t   

an 

ăn 

ân 

en 

ên 

in 

on 

ôn 

ơn 

un 

am 

ăm 

âm 

em 

êm 

im 

om 

ôm 

ơm 

um 

at 

ăt 

ât 

et 

êt 

it 

ot 

ôt 

ơt 

ut 

ưt 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



 

Tiếng Nước Tôi 179                                                                                       

 

Đánh Vần 
(Giúp các em đánh vần những từ sau đây.) 

  

at 
 

át bát cát chát dát hát lát 

ạt bạt dạt đạt gạt hạt lạt 
 

ăt 
 

ắt bắt cắt dắt đắt hắt mắt 

ặt bặt chặt dặt lặt gặt mặt 
  

ât 
 

ất bất cất đất hất mất vất 

ật bật cật lật mật thật vật 
 

et 
 

ét bét chét ghét hét khét sét 

ẹt bẹt đẹt kẹt lẹt nghẹt phẹt 
 

êt 
 

ết bết hết kết lết rết tết 

ệt bệt chệt hệt mệt sệt vệt 
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Tập Đọc 
(Cho các em đọc những câu sau đây.) 

 

Bát. 

Xới cơm vào bát. 

Mẹ xới cơm vào bát. 

Mẹ xới cơm vào bát cho Vy. 
 

Mắt. 

Mắt để nhìn. 

Mắt dùng để nhìn. 
  

Nhất. 

Hạng nhất. 

Trí được hạng nhất. 

Trí được hạng nhất trong lớp Việt Ngữ. 
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Bánh tét. 

Cặp bánh tét. 

Mẹ biếu bà cặp bánh tét. 

  

Rết. 

Con rết. 

Con rết có nhiều chân. 

Con rết có rất nhiều chân.  

Mệt. 

Mẹ rất mệt. 

Mẹ rất mệt khi dọn dẹp. 

Mẹ rất mệt khi dọn dẹp nhà cửa. 
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Thêm Dấu 
(Đọc các câu ở trang P-11 phần Phụ Lục của sách học cho các em thêm dấu.) 

 

 

Me xơi cơm vao bat cho 

Vy. 

 
Măt dung đê nhin. 

 

Tri đươc hang nhât trong 

lơp Viêt Ngư. 

  

Me biêu bà căp banh tet. 

 

Con rêt co rât nhiêu chân. 

 

Me rât mêt khi don dep nha 

cưa. 
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Thứ Ba: Từ Thông Dụng 
  

Từ Thông Dụng High Frequency Words 

sẽ 

   sẽ làm 

   sẽ về 

với 

   với bạn 

   với nhau 

vào 

   đi vào 

   vào nhà 

   ra vào 

dạy 

   dạy Việt Ngữ 

   dạy đánh vần 

sau 

   đứng sau 

will 

   will do 

   will return 

with 

   with friends 

   together 

enter, go into 

   go into 

   enter the house 

   in and out 

teach 

   teach Vietnamese 

   teach how to spell 

after, behind 

   stand behind 

Ngữ Vựng Vocabulary 

sở thú zoo 

 

Chuyển Ngữ 
(Cho các em đọc các câu sau đây 3 lần. Sau đó cho các em dịch qua tiếng Anh.) 

 

1. Ngày mai em sẽ đi sở thú. 

___________________________________________________________________________ 

2. Em sẽ đi sở thú với Tú. 

___________________________________________________________________________ 

3. Tí đi vào nhà. 

___________________________________________________________________________ 

4. Mẹ dạy Tí đánh vần. 

___________________________________________________________________________ 

5. Tí đứng sau anh Tú. 

___________________________________________________________________________ 
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Bảng Từ Thông Dụng 
(Cho các em đọc những từ sau đây.  Đánh dấu vào những từ các em có thể đọc được.) 

 

a ă â b c ch d đ 

anh ăn  bé 

bị 

bố 

bà 

bạn 

bàn 

 

 

 

 

có 

con 

cái 

các 

cô 

của 

 

 

 

 

 

cho 

chị 

chợ 

chơi 

 

 

dùng 

dạy 

đi 

để 

đang 

 

 

 

 

 

 

e ê g gh gi h i k 

em    giúp 

 

hơn 

 

 

 

  

kh l m n ng ngh nh o 

khi 

 

làm 

là 

lấy 

 

 

 

 

mẹ 

màu 

mua 

một 

mỗi 

 

 

 

 

 

 

 

ngủ 

người 

ngày 

nghe nhà 

 

 

 

 

 

ô ơ ph qu r s t th 

 ở phụ qua rất 

ra 

sẽ 

sau 

 

 

 

 

 

 

thích 

 

 

 

tr u ư v x y   

trên 

trái 

trong 

 

 

  và 

về 

với 

vào 
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Thứ Tư: Ngữ Vựng 

 
Rau Quả Vegetables 

rau 

   rau muống 

   rau diếp 

   rau đay 

   rau mồng tơi 

vegetable 

water spinach 

lettuce 

jute plant 

ceylon spinach 

cà-rốt 

cà chua 

carrot 

tomato 

khoai tây 

khoai lang 

khoai mì 

bầu 

potato 

yam, sweet potato 

cassava 

bottle gourd 

bí 

bí ngô 

mướp 

mướp đắng 

dưa leo 

cải xanh 

cải bắp 

bông cải xanh 

xúp-lơ 

bắp 

nấm 

đậu 

đậu bắp 

giá 

húng quế 

ngò 

ngổ, ngò ôm 

cà tím 

ớt  

   ớt chuông 

măng 

hành 

   hành tây 

   hành lá 

winter melon 

pumpkin 

loofah 

bitter melon 

cucumber 

mustard green 

cabbage 

broccoli 

cauliflower 

corn 

mushroom 

bean 

okra 

beansprout 

basil 

cilantro 

rice paddy herb 

eggplant 

pepper 

   bell pepper 

bamboo shoot 

onion 

   onion 

   scallion, green onion 

Ngữ Vựng Vocabulary 

củ 

nhớt 

mầm 

   mầm tre 

mục 

   khúc gồ mục 

nướng 

bulb 

slimy 

shoot 

   bamboo shoot 

rotten 

   rotten log 

bake 
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Ngữ Vựng 

bắp, cà chua, cà-rốt, dưa leo, húng quế,  

khoai tây, nấm, rau diếp, rau muống 

   

 ______________________  ______________________  ______________________ 

   

 ______________________  ______________________  ______________________ 

   

 ______________________  ______________________  ______________________ 

 

Trả Lời Câu Hỏi 
(Cho các em trả lời những câu hỏi sau đây.) 

 
1. Tuần này em ăn những rau quả gì? 

___________________________________________________________________________ 

2. Em thích nhất món rau quả nào? 

___________________________________________________________________________ 

3. Món ấy nấu như thế nào? 

___________________________________________________________________________ 

4. Củ cải đỏ màu gì? 

___________________________________________________________________________ 
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Chọn Từ 
(Giúp các em chọn từ cho đúng.) 

 

_____ 1. Loại rau quả nào mọc từ những hạt đậu? 

_____ 2. Loại rau quả nào có màu cam và mọc dưới đất? 

_____ 3. Loại rau quả nào dùng để làm xà-lách? 

_____ 4. Loại rau quả nào có những hạt màu vàng? 

_____ 5. Loại rau quả nào có vị đắng? 

A. Bắp 

B. Cà-rốt 

C. Giá 

D. Mướp đắng 

E. Rau diếp 

Điền Vào Chỗ Trống 
(Giúp các em điền vào chỗ trống với những từ sau đây.) 

 

cà chua, cải xanh, khoai lang, măng, nấm 

 
1. ___________ có vỏ màu nâu và củ mọc dưới đất. 

2. ___________ có vỏ màu đỏ, nhiều hạt nhỏ và có vị hơi chua. 

3. ___________ khi xào có vị hơi đắng. 

4. ___________ là mầm của tre. 

5. ___________ thường mọc trên những khúc gỗ mục. 

Đúng hay Sai 
(Giúp các em chọn “đúng” hay “sai” cho những câu sau đây.) 

 

 Đúng Sai 

1. Củ khoai lang mọc trên cây. 

 
□ □ 

2. Đậu bắp khi luộc sẽ bị nhớt. 

 
□ □ 

3. Rau muống được trồng dưới nước. 

 
□ □ 

4. Bầu, bí và mướp thường được mọc trên giàn. 

 
□ □ 

5. Húng quế thường ăn với phở. □ □ 
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Thứ Năm: Đàm Thoại 
(Giúp các em với cuộc đối thoại sau đây.)  
 

Hoa và mẹ đi chợ…  

Hoa: Mẹ định mua những thứ gì vậy?  
 What are you planning to buy? 

Mẹ: Hôm nay mẹ tính nấu bánh xèo. 

Mẹ cần mua thịt heo, tôm, hành 

tây, hành lá, giá, cà-rốt, húng quế, 

ngò và rau diếp. Con chọn hành lá 

giùm mẹ.  

 Today I plan to cook bánh xèo. I 

need to buy pork, shrimp, onions, 

scallions, beansprouts, carrots, 

basil, cilantro and lettuce. Please select the scallions for me. 

Hoa: Bó này thì sao mẹ? 

 How about this bunch? 

Mẹ: Tốt, bó này rất tươi. Ủa, sao lại có măng cụt? Bánh xèo đâu cần măng cụt. 

 Good, this bunch is really fresh. Oh, why is there mangosteen? Bánh xèo doesn’t 

need mangosteen. 

Hoa: Mẹ, măng cụt là cho con. 

 Mom, the mangosteen is for me. 

 

Trả Lời Câu Hỏi 
(Cho các em trả lời những câu hỏi sau.) 

 
1. Hôm nay mẹ định nấu gì? 

___________________________________________________________________________ 

2. Nấu bánh xèo cần những gì? 

___________________________________________________________________________ 

3. Mẹ nhờ Hoa làm gì? 

___________________________________________________________________________ 

4. Bó hành Hoa chọn như thế nào? 

___________________________________________________________________________ 

5. Tại sao lại có măng cụt? 

___________________________________________________________________________ 
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Chuyển Ngữ 
(Cho các em dịch những câu sau đây qua tiếng Việt) 

 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

The bunch of basil you selected is really fresh. 

Quân does not like to eat bitter melon. 

Carrot usually has orange color. 

Baked yam is really good. 

Please select the corn for me. 
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Thứ Sáu:  Đọc Truyện 
(Đọc trước từng câu cho các em nghe.  Sau đó, cho các em tự đọc.  Khi đọc, nhắc các em chỉ vào 

những chữ đang đọc.) 

 

Em Có Thể Giúp 
 

 

─ Em có thể giúp hút bụi 

không? 

─ Dạ, được.  

 

─ Em có thể giúp rửa chén 

không? 

─ Dạ, được. 

 

─ Em có thể giúp nhổ cỏ 

không? 

─ Dạ, được. 

 

─ Em có thể giúp trải khăn 

giường không? 

─ Dạ, được. 
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─ Em có thể giúp mang đồ ăn 

vào không? 

─ Dạ, được. 

 

─ Em có thể giúp tắm cho 

chó không? 

─ Dạ, được. 

 

─ Em có thể giúp cho gà ăn 

không? 

─ Dạ, được. 

 

─ Em có thể giúp thu dọn 

phòng em không? 
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Trả Lời Câu Hỏi 
(Cho các em trả lời những câu hỏi sau.) 

1. Em trai trong truyện có thể giúp làm gì? 

a. Giặt quần áo. 

b. Nhổ cỏ. 

c. Quét nhà. 

2. Em trai trong truyện làm gì đầu tiên? 

a. Hút bụi. 

b. Rửa chén. 

c. Thu dọn phòng. 

3. Em dùng gì để hút bụi? 

a. Bàn chải. 

b. Chổi. 

c. Máy hút bụi. 

4. Tại sao em nên giúp bố mẹ? 

a. Bố mẹ cho em quà. 

b. Em thích rửa chén. 

c. Em thương bố mẹ. 

5. Em trai trong truyện có nên giúp thu dọn phòng không? 

a. Có, vì phòng dơ quá. 

b. Không, vì em muốn coi ti-vi. 

c. Không, vì em muốn ra ngoài chơi. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chữ Ký Phụ Huynh: _________________________________ Ngày  _________ 


