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Bài 14: ip, op, ôp, ơp, up 
Thứ Hai:  Ôn Bài 
(Ôn lại các nguyên âm cho các em.) 

 

a ă â 

e ê i 

o ô ơ 

u ư y 
 

(Ôn lại các phụ âm kép cho các em.) 

 

ch gh gi 

kh ng ngh 

nh ph qu 

th tr  
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(Cho các em đọc những vần sau đây.  Đánh dấu vào những vần các em có thể đọc được.) 

 

+n +m +t +p  

an 

ăn 

ân 

en 

ên 

in 

on 

ôn 

ơn 

un 

am 

ăm 

âm 

em 

êm 

im 

om 

ôm 

ơm 

um 

at 

ăt 

ât 

et 

êt 

it 

ot 

ôt 

ơt 

ut 

ưt 

ap 

ăp 

âp 

ep 

êp 

ip 

op 

ôp 

ơp 

up 
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Đánh Vần 
(Giúp các em đánh vần những từ sau đây.) 

  

ip 
 

íp híp kíp líp nhíp típ  

ịp bịp dịp kịp nhịp   
 

op 
 

óp bóp cóp góp móp tóp  

ọp cọp họp mọp sọp tọp  
  

ôp 
 

ốp bốp cốp đốp lốp sốp  

ộp bộp cộp dộp độp gộp hộp 
 

ơp 
 

ớp chớp đớp hớp lớp nhớp  

ợp bợp chợp hợp lợp rợp  
 

up 
 

úp cúp đúp lúp núp súp túp 

ụp cụp đụp lụp thụp xụp  
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Tập Đọc 
(Cho các em đọc những câu sau đây.) 

 

Nhíp. 

Mẹ dùng nhíp. 

Mẹ dùng nhíp nhổ cái dằm.  

Cái bóp da. 

Nga tặng mẹ cái bóp da. 

Nga tặng mẹ cái bóp da màu trắng. 

  

Hộp kẹo. 

Hộp kẹo hình trái tim. 

Bố tặng mẹ một hộp kẹo hình trái tim. 
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Lớp học. 

Trong lớp học. 

Trong lớp học, Hoa giúp Hà làm bài. 

   

Cúp. 

Cúp hạng nhất. 

Lãnh được cúp hạng nhất. 

Đội của Hồng đã lãnh được cúp hạng 

nhất. 
 

Chụp hình. 

Anh Hải chụp hình. 

Anh Hải chụp hình cho từng người. 

Anh Hải chụp hình cho từng người trong 

gia đình. 
 

 

  



 

230 Tiếng Nước Tôi                                                                                        

 

Thêm Dấu 
(Đọc các câu ở trang P-14 phần Phụ Lục của sách học cho các em thêm dấu.) 

 

 
Me dung nhip nhô cai dăm. 

 

Nga tăng me cai bop da 

mau trăng. 

  

Bô tăng me môt hôp keo 

hinh trai tim. 

  

Trong lơp hoc, Hoa giup 

Ha lam bai. 

 

Đôi cua Hông đa lanh 

đươc cup hang nhât. 

 

Anh Hai chup hinh cho 

tưng ngươi trong gia đinh. 
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Thứ Ba: Từ Thông Dụng 
  

Từ Thông Dụng High Frequency Words 

được 

nhiều 

Việt 

   tiếng Việt 

   Việt Ngữ 

   người Việt 

đổ 

   đổ vào … 

   đổ đi 

   đổ nước 

nay 

   hôm nay 

   ngày nay 

got (in a positive sense) 

many, lots of 

Vietnamese 

   Vietnamese language 

   Vietnamese (language) 

   Vietnamese (people) 

pour 

   to pour into … 

   to pour and throw away 

   to pour water 

presently 

   today 

   nowaday 

Ngữ Vựng Vocabulary 

khen 

tốt 

   bạn tốt 

ly 

praise 

good 

   good friend 

glass, mug, cup 

 

Chuyển Ngữ 
(Cho các em đọc các câu sau đây 3 lần. Sau đó cho các em dịch qua tiếng Anh.) 

 

1. Em được cô giáo khen. 

___________________________________________________________________________ 

2. Em có nhiều bạn tốt. 

___________________________________________________________________________ 

3. Ở California có nhiều người Việt. 

___________________________________________________________________________ 

4. Em đổ nườc vào ly. 

___________________________________________________________________________ 

5. Hôm nay là Chúa Nhật. 

___________________________________________________________________________ 
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Bảng Từ Thông Dụng 
(Cho các em đọc những từ sau đây.  Đánh dấu vào những từ các em có thể đọc được.) 

 

a ă â b c ch d đ 

anh ăn  bé 

bị 

bố 

bà 

bạn 

bàn 

bỏ 

bút 

 

 

có 

con 

cái 

các 

cô 

của 

cơm 

cây 

 

 

 

cho 

chị 

chợ 

chơi 

 

 

dùng 

dạy 

đi 

để 

đang 

đâu 

được 

đổ 

 

 

 

e ê g gh gi h i k 

em    giúp 

 

hơn 

 

 

 

  

kh l m n ng ngh nh o 

khi 

 

làm 

là 

lấy 

lớp 

 

 

 

mẹ 

màu 

mua 

một 

mỗi 

 

nay 

 

 

 

 

 

ngủ 

người 

ngày 

nghe nhà 

nhờ 

nhiều 

 

 

 

ô ơ ph qu r s t th 

ông ở phụ qua rất 

ra 

sẽ 

sau 

 

 

từ 

 

 

 

thích 

 

 

 

tr u ư v x y   

trên 

trái 

trong 

trước 

 

  và 

về 

với 

vào 

Việt 
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Thứ Tư: Ngữ Vựng 
 

Nhà Cửa House 

thìa 

nĩa 

đũa 

   đôi đũa 

chén 

bát 

tô 

ly 

đĩa 

dao 

thớt 

muôi 

nồi 

chảo 

bếp 

lò 

tủ lạnh 

chổi 

spoon 

fork 

chopsticks 

   pair of chopsticks 

bowl (Southern dialect) 

bowl (Northern dialect) 

big bowl 

glass, cup 

plate 

knife 

cutting board 

ladle 

pot 

pan 

stove 

oven 

refrigerator 

broom 

Động Từ Verbs 

cắt 

gắp 

nấu 

nướng 

chiên 

xào 

luộc 

hấp 

rửa chén 

to cut 

to pick up with chopsticks 

to cook 

to grill, to bake 

to fry 

to sauté 

to boil 

to steam 

to wash the dishes 

Tĩnh Từ Adjectives 

ngon 

ngọt 

mặn 

chua 

cay 

sắc 

cùn 

chín 

sống 

delicious 

sweet 

salty 

sour  

spicy 

sharp 

dull 

cooked 

raw 
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Ngữ Vựng 

chảo, chén, dao, đĩa, đũa, muôi, nìa, nồi, thìa 

   

 ______________________  ______________________  ______________________ 

   

 ______________________  ______________________  ______________________ 

 

 

 

 ______________________  ______________________  ______________________ 

 

Trả Lời Câu Hỏi 
(Cho các em trả lời những câu hỏi sau đây.) 

 

1. Phòng bếp nhà em sơn màu gì? 

___________________________________________________________________________ 

2. Phòng bếp nhà em có những gì? 

___________________________________________________________________________ 

3. Em thích ăn món gì nhất? 

___________________________________________________________________________ 

4. Mẹ em thường nấu món gì? 

___________________________________________________________________________ 
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Chọn Từ 
(Giúp các em chọn từ cho đúng.) 

 

_____ 1. Dùng để cắt. 

_____ 2. Dùng để múc canh. 

_____ 3. Dùng để quét nhà. 

_____ 4. Dùng để gắp thức ăn. 

_____ 5. Dùng để chiên hay xào thức ăn. 

A. Chảo 

B. Chổi 

C. Dao 

D. Đũa 

E. Muôi 

Điền Vào Chỗ Trống 
 

lò, nồi, thìa, tô, tủ lạnh 
 

1. Mẹ bỏ thịt vào  ___________ để nướng. 

2. Bố bỏ đồ ăn dư vào  ___________. 

3. Bé Vy dùng  ___________ để ăn súp. 

4. Chị Mai dùng  ___________ để luộc trứng. 

5. Hoa múc canh vào ___________. 

Đúng hay Sai 
(Giúp các em chọn “đúng” hay “sai” cho những câu sau đây.) 

 

 Đúng Sai 

1. Mẹ đang nấu một nồi phở trên bếp. 

 
□ □ 

2. Tâm đang dùng nĩa để múc canh. 

 
□ □ 

3. Nam dùng thìa để gắp thức ăn. 

 
□ □ 

4. Lan nướng bánh trong tủ lạnh. 

 
□ □ 

5. Bố múc canh vào cái tô. □ □ 
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Thứ Năm: Đàm Thoại 
(Giúp các em với cuộc đối thoại sau đây.) 
 

Ngày Thứ Bảy, gia đình Châu thu dọn phòng bếp… 

Bố: Phòng bếp dơ quá! Chúng ta giúp mẹ thu dọn 

nhé! 

 The kitchen is dirty! Let’s help mom clean it! 

Châu: Dạ! 

 Yes, sir! 

Bố: Con lấy chổi quét phòng bếp. Bố sẽ lau cái 

lò. 

 Take the broom and sweep the kitchen. I will 

clean the oven. 

Mẹ: Khi nào xong, con rửa chén giùm mẹ nhé! 

 When you’re done, please help me wash the 

dishes! 

Châu: Dạ, vâng ạ! 

 Yes, ma’am! 

Bố: Sắp tới giờ ăn tối rồi. Con lấy chén đũa để lên bàn giùm bố. 

 It’s almost time for dinner. Please put the bowls and chopsticks on the table for 

me. 

Châu: Dạ! 

 Yes, sir! 

Bố: Bố mới nấu món gà chiên này ngon lắm. Cả nhà ăn thử nhé! 

 I just cooked this delicious fried chicken dish! Y’all should try it! 

Châu: Ồ, ngon quá! Cám ơn bố! 

 Oh, it’s delicious! Thanks, dad! 
 

Trả Lời Câu Hỏi 
(Cho các em trả lời những câu hỏi sau.) 
 

1. Để giúp mẹ, Bố nhờ Châu làm gì? 

___________________________________________________________________________ 

2. Bố sẽ làm gì? 

___________________________________________________________________________ 

3. Mẹ nhờ Châu làm gì? 

___________________________________________________________________________ 

4. Sắp tới giờ ăn tối, bố nhờ Châu làm gì? 

___________________________________________________________________________ 

5. Bố nấu món gì? 

___________________________________________________________________________ 
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Chuyển Ngữ 
(Cho các em dịch những câu sau đây qua tiếng Việt) 

 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

  

He is learning how to use chopsticks. 

Lan places a fork and a spoon on the yellow plate. 

Mom bakes a cake in the oven. 

Dad is frying chicken in the pan. 

Châu helps mom wash the dishes. 
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Thứ Sáu:  Đọc Truyện 
(Đọc trước từng câu cho các em nghe.  Sau đó, cho các em tự đọc.  Khi đọc, nhắc các em chỉ vào 

những chữ đang đọc.) 

 

Tôi Có Thể 
 

 
 

 

Tôi có thể phóng qua. 

 

 

Tôi có thể chui qua. 

 

 
 

 

Tôi có thể đi vòng qua. 

 

Tôi có thể lội qua. 
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Tôi có thể tiến về phía trước. 

 

 

Tôi có thể giật lùi về phía sau. 

 

  
 

Tôi có thể đi băng qua. 

 

Tôi có thể cùng chạy đua với bạn. 
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Trả Lời Câu Hỏi 
(Cho các em trả lời những câu hỏi sau.) 

1. Khi giật lùi, mình lùi: 

a. Về bên hông. 

b. Về phía sau. 

c. Về phía trước. 

2. Khi tiến, mình tiến: 

a. Về bên hông. 

b. Về phía sau. 

c. Về phía trước. 

3. Khi mình đi vòng qua, mình đi: 

a. Về bên hông. 

b. Về phía sau. 

c. Về phía trước. 

4. Khi mình phóng qua, mình: 

a. Bò qua. 

b. Đi qua. 

c. Nhảy qua. 

5. Khi mình chui qua, mình? 

a. Đi ở bên dưới. 

b. Đi ở bên trên. 

c. Đi ở bên hông. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chữ Ký Phụ Huynh: _________________________________ Ngày  _________ 


