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Bài 12: it, ot, ôt, ơt, ut, ưt 

iitt  oott  ôôtt  ơơtt  uutt  ưưtt  

  

  11  
cục thịt gọt vỏ số một 

  
 

cái thớt nút áo đứt dây 
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Ôn Bài 
(Ôn lại các nguyên âm cho các em.) 

 

a ă â 

e ê i 

o ô ơ 

u ư y 
 

(Ôn lại các phụ âm kép cho các em.) 

 

ch gh gi 

kh ng ngh 

nh ph qu 

th tr  
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(Cho các em đọc những vần sau đây.  Đánh dấu vào những vần các em có thể đọc được.) 

 

+n +m    

an 

ăn 

ân 

en 

ên 

in 

on 

ôn 

ơn 

un 

 

am 

ăm 

âm 

em 

êm 

im 

om 

ôm 

ơm 

um 
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Ghép Âm 
(Giúp các em cách ghép âm.) 

 

t 

 
 

  

t 

 at 
 ăt 
 ât 
 et 
 êt 
 it 
 ot 
 ôt 
 ơt 
 ut 
 ưt 

a 
ă 
â 
e 
ê 
i 
o 
ô 
ơ 
u 
ư 
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Đánh Vần 
(Giúp các em đánh vần những từ sau đây.) 

  

it 
 

ít bít chít đít hít khít lít 

ịt bịt chịt khịt mịt nịt tịt 
 

ot 
 

ót cót hót lót mót rót sót 

ọt bọt đọt gọt giọt lọt mọt 
  

ôt 
 

ốt cốt dốt đốt hốt mốt tốt 

ột bột cột dột hột lột một 
 

ơt 
 

ớt bớt hớt phớt sớt thớt vớt 

ợt dợt đợt hợt lợt vợt  
 

ut 
 

út bút cút chút đút gút hút 

ụt bụt cụt đụt hụt lụt tụt 
 

ưt 
 

ứt bứt dứt đứt mứt   

ựt giựt phựt     
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Tập Đọc 
(Cho các em đọc những câu sau đây.) 

 

Mẹ nướng thịt cho bé Chi ăn. 

 

Mẹ nhờ Ngọc gọt khoai. 
  

Năm nay bé Thư được một tuổi. 11  
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Chị Hoa dùng dao và thớt để 

cắt ớt. 

  

Mẹ dạy bé cài nút áo. 

 

Sợi dây thừng sắp bị đứt đôi. 
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Thêm Dấu 
(Đọc các câu sau cho các em thêm dấu.) 

 

 

Me nương thit cho be Chi 

ăn. 

 
Me nhơ Ngoc got khoai. 

11  
Năm nay be Thư đươc môt 

tuôi. 

  

Chi Hoa dung dao va thơt 

đê căt ơt. 

 

Me day be cai nut ao. 

 

Sơi dây thưng săp bi đưt 

đôi. 
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 Từ Thông Dụng 
  

Từ Thông Dụng High Frequency Words 

từ 

   từ đó 

   từ nhà 

bỏ 

   bỏ vào 

   bỏ rác 

ông 

   ông bà 

   ông nội 

cơm 

   ăn cơm 

trước 

   trước cửa 

   trước khi 

from 

   from there 

   from home 

throw away 

   put into 

   throw away trash 

grandpa, grandfather 

   grandpa and grandma 

   paternal grandpa 

rice 

   eat (lunch or dinner) 

in front of, before, ahead 

   in front of the door 

   before 

Ngữ Vựng Vocabulary 

thùng 

qua 

bát 

chạy 

box, can 

go over 

bowl 

run 

 

Tập Đọc 
(Cho các em đọc các câu sau đây 3 lần) 

Tí đi bộ từ nhà tới trường. 

Em bỏ rác vào thùng. 

Em qua nhà ông nội ăn cơm. 

Em ăn ba bát cơm. 

Em chạy trước. Tú chạy sau. 
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Bảng Từ Thông Dụng 
(Cho các em đọc những từ sau đây.  Đánh dấu vào những từ các em có thể đọc được.) 

 

a ă â b c ch d đ 

anh ăn  bé 

bị 

bố 

bà 

bạn 

bàn 

bỏ 

 

 

 

có 

con 

cái 

các 

cô 

của 

cơm 

 

 

 

 

cho 

chị 

chợ 

chơi 

 

 

dùng 

dạy 

đi 

để 

đang 

 

 

 

 

 

 

e ê g gh gi h i k 

em    giúp 

 

hơn 

 

 

 

  

kh l m n ng ngh nh o 

khi 

 

làm 

là 

lấy 

 

 

 

 

mẹ 

màu 

mua 

một 

mỗi 

 

 

 

 

 

 

 

ngủ 

người 

ngày 

nghe nhà 

 

 

 

 

 

ô ơ ph qu r s t th 

ông ở phụ qua rất 

ra 

sẽ 

sau 

 

 

từ 

 

 

 

thích 

 

 

 

tr u ư v x y   

trên 

trái 

trong 

trước 

 

  và 

về 

với 

vào 
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Ngữ Vựng 

 
Gia vị Spices 

muối 

   muối ớt 

   muối tiêu 

đường 

bột ngọt 

ớt 

   tương ớt 

tiêu 

chanh 

   nước chanh 

hành 

   hành lá, hành ta 

   hành củ, hành tây 

tỏi 

gừng 

riềng 

xả 

nước mắm 

   nước mắm chua ngọt 

xì dầu 

mắm tôm 

dấm 

salt 

   salt and pepper 

   salt and black pepper 

sugar 

MSG 

pepper, chilli 

   chilli sauce 

black pepper 

lemon, lime 

   lemonade 

onions, scallions 

   scallions 

   onions 

garlic 

ginger 

galangal 

lemon grass 

fish sauce 

   sweet and sour fish sause 

soy sauce 

shrimp paste 

vinegar 

Ngữ Vựng Vocabulary 

vị 

   mặn 

   ngọt 

   cay 

   chua 

   chát 

   đắng 

lạt 

nêm 

thêm 

bớt 

pha 

nếm 

taste 

   salty 

   sweet 

   spicy 

   sour 

   acrid 

   bitter 

bland, insipid 

to season 

additional 

lessen, reduce 

mix (usually with liquids) 

taste 

trộn 

mùi 

nước dừa 

mix, blend 

smell 

coconut juice 

 

 

  



 

176 Tiếng Nước Tôi                                                                                        

 

Ngữ Vựng 

chanh, dấm, hành lá, muối, nước mắm, ớt, tiêu, tỏi, xì dầu  

 
  

 ______________________  ______________________  ______________________ 

  
 

 ______________________  ______________________  ______________________ 

   

 ______________________  ______________________  ______________________ 

 

Chọn Từ 
(Giúp các em chọn từ cho đúng.) 

 

_____ 1. Đường 

_____ 2. Muối 

_____ 3. Ớt 

_____ 4. Chanh 

_____ 5. Mướp đắng 

A. Cay 

B. Chua 

C. Đắng 

D. Mặn 

E. Ngọt 
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Chuyển Ngữ 
(Cho các em dịch những câu sau đây qua tiếng Anh) 

 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Vân dùng dấm để pha nước mắm chua ngọt. 

Mẹ nướng củ hành trên bếp. 

Ngân bỏ thêm muối vào nồi phở. 

Thiên thích ăn cơm với xì dầu. 

Tâm không thích ăn tỏi. 
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Đàm Thoại 
(Phát cho mỗi em một công thức để “nấu ăn”. Dùng flashcards thay cho những thực phẩm và gia 

vị. Dùng đĩa giấy hay bao giấy thay cho chảo và nồi. Chia các em thành từng đội hai người. Sau 

đó, hãy để các em tự “hướng dẫn” nhau để “nấu ăn” theo công thức.) 

  

Bạn hãy … Công Thức 

Nguyên Liệu: 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

Cách Thức Nấu: 

Bước 1: 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

Bước 2: 

_____________________________________ 

_____________________________________ 

: 

: 

 

Sinh Hoạt Trong Lớp: Word Massage 
(Chia các em ra thành từng đội hai người. Em thứ nhất lấy một flashcard rồi viết trên lưng em 

thứ hai. Em thứ hai phải đoán chữ đã được viết.)  


